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PACCHETTO FORMATIVO  “EMDR REFRESH” 

 

Chi ha svolto un corso EMDR Livello 1 accreditato prima di gennaio 2024 (inviare copia del 
certificato) e si iscrive a un corso EMDR Livello 2, svolto dalla Dott.ssa Bruna Maccarrone, 
(Trainer accreditato EMDR Europe) avrà i seguenti benefit: 

1. Il “Workshop EMDR Refresh” online gratuito che si terrà il 21 febbraio 2026 dalle 
ore 09.00 alle 17.00 (è escluso il video corso con ECM abbinato che è 
strettamente riservato a chi si iscrive a pagamento solo al “Workshop EMDR 
Refresh”) 

2. Il materiale didattico aggiornato del corso EMDR Livello 1. 

3. Due ore e mezza gratuite di supervisione EMDR di gruppo. 
 

4. Se non sono state mai svolte ore di supervisione, le successive due ore e mezzo 
necessarie per completare le 5 ore di supervisione EMDR, requisito per la 
partecipazione al corso EMDR Livello 2, potranno svolgersi in gruppo a un costo 
agevolato di 35€ l’ora a persona. 
 

5. 10% di sconto sul costo base di 500€ (Iva inclusa) del corso EMDR Livello 2. 
 

 

L’iscrizione al corso EMDR Livello 2 include: 

 5 ore di supervisione EMDR gratuita di gruppo; 

 Il materiale didattico (manuale teorico e manuale per la pratica)  

 Il video corso "La cura del trauma", che rimane al partecipante e attraverso cui 

vengono rilasciati  36 crediti ECM  (la scadenza per la compilazione del questionario 

è il 31 dicembre 2026).  

 


